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‘Un 2011 da incorniciare
per la Podistica Ostia

Domenica sara una giomata di festa per la societa del presidente Giuseppe Pavia che premiera i “suoi” migliori atleti

di Paolo Pizzi

. a Podistica Ostia fe-
steggia un altro anno
di successi. Domenica

prossima la societa del Presi-
dente Giuseppe Pavia dara vita
alla ormai tradizionale festa in
cui verranno premiati gli atle-
ti che si sono distinti nella sta-
gione appena terminata e elen-
cati 1 risultati ottenuti dalla
societa lidense. Un sodalizio,
quello della Podistica Ostia,
presente da.ormai 32 anni sul
territorio lidense. Nata nel
1979 da una costola della Ly-
ceum Ostia, la formazione del
presidente Pavia si ¢ distinta nel
corso degli anni per la sua at-
tivita svolta sul territorio per la
promozione della pratica spor-
tiva amatoriale, tanto da rice-
vere la Stella di Bronzo al me-
rito sportivo. Al momento sono
oltre 100 i soci tesserati con la
Podistica Ostia.

“Come nostra consuetudine-
commenta il presidente della
Podistica Ostia- anche que-
st’anno ci ritroveremo con i no-
stri amici e sostenitori, per fe-
steggiare quanto fatto ne] 2011.
Oltre a premiare gli atleti che
hanno disputato pitt km, con
questa volta una donna, Anna
Di Nella, capace di correre
pitt di 1000 km in gara, faremo
il punto sui risultati ottenuti ne-
gli ultimi 12 mesi.

Poche societa arrivano a 32
anni di attivita senza avere
uno sponsor alle spalle — con-
tinua il presidente Pavia. - Per
noi la nostra ¢ una grande fa-
miglia, al momento abbiamo
oltre 100 soci che partecipano
alle gare, pilt numerosi soste-

nitori che pagano la quota no-

- nostante non partecipino alle

manifestazioni. In questi anni
poi abbiamo ottenuto grandi ri-
sultati puntando solo sulle no-
stre forze, tanto da arrivare ad
ottenere la stella di bronzo da
parte del Coni, unica societa di
Ostia ad averla. Questo rico-
noscimento — prosegue Pavia-
non viene assegnato solamen-
te in base all’eta, ma anche di-
mostrando tutta Iattivita svol-
ta. Per ottenerlo infatti abbia-

mo dovuto presentare un cur-.

riculum che ¢& stato approvato
e, in base al quale, ci ¢ stato
concesso il riconoscimento.Ol-
tre a festeggiare il 32 esimo an-
niversario della nostra societa,
domenica prossima festegge-
remo anche il 50esimo anni-
versario dalla nascita della
AICS, I’ Associazione Italiana
Cultura e Sport, a cui ci siamo
affiliati sin dalla nostra nasci-

ta, associazione che dal 1962
contribuisce alla pratica dello
sport di base”.

Tra gli appuntamenti organiz-
zati ogni anno dalla Podistica
Ostia ¢’ ’Ostia in- corsa per
I’ Ambiente, gara arrivata ormai
al suo decimo appuntamento.
Un evento entrato ormai nel ca-
lendario delle manifestazioni
podistiche del Lazio, previsto
per il prossimo 3 settembre. A
conquistare I’ultima edizione
sono stati Tarik Marhnaoui per
gli uvomini e Roberta Boggiat-
to tra le donne, al settimo suc-
cesso nelle nove edizioni di-
sputate.

“ Organizzare una gara come
’Ostia in corsa per I’ Ambien-
te — continua Pavia- ¢ una
cosa di cui andiamo orgoglio-
si. Siamo partiti 10 anni fa con
circa 250 atleti, nella scorsa
edizione siamo arrivati ad ol-
tre 800 partecipanti arrivati, no-

nostante il caldo, che nella
prima settimana di settembre &
ancora molto forte, € che ha co-
stretto al ritiro oltre 100 parte-
cipanti. Sono numeri impor-
tanti, che provano il successo
del nostro evento. Nell’albo
doro dell’Ostia in corsa per
I’ambiente ci sono poi corridori
importanti, come Giorgio Cal-
caterra, campione mondiale di
ultra maratona o Roberta Bog-
giatto, che ha vinto sette delle
nove edizioni della nostra gara,
diventati ormai fedelissimi cor-
ridori dell’Ostia in corsa per
I’Ambiente.”

Ma la Podistica Ostia € una so-
cietd impegnata non solo nel-

7o sport ma anche nel sociale.
"Tra le tante attivita svolte dal-

la Podistica Ostia ci sono, tra
le altre, I’impegno per mante-
nere la pineta di Ostia e una pe-
tizione per la chiusura al traf-
fico di Via della Villa di Plinio

nella giornata di domenica. *
Per noi I'impegno nel sociale
& uno dei punti fondamentali
della nostra associazione —
prosegue Giuseppe Pavia -.
Ormai ben dodici anni fa ab-
biamo iniziato a mantenere un
bambino indiano, cosa che
continuiamo a fare anno dopo
anno. Anche la nostra gara,
I’Ostia in corsa per I’ Ambien-
te, nasce per un motivo socia-
le importante. Nel 2003 infat-
ti abbiamo pensato a creare
un’evento che sensibilizzasse la
cittadinanza alla tutela di uno
spazio vitale come la pineta di
Castelfusano, attaccata pochi
anni prima da un terribile in-
cendio. Oltre a questo parteci-
piamo a numerosi eventi , uno
tra tutti Telethon, o a gare im-
portanti dal punto di vista so-
ciale.” Tra gli atleti tessserati
con la Podistica Ostia, nel set-
tore maschile c’¢ Ugo Zucca-
1, che si prepara ad affrontare
il Campionato Mondiale di
Ultramaratona (100 km) e che
nel suo palmares vanta una
partecipazione alla gara podi-
stica “Atene — Sparta”, ultra
maratona di 246 km conside-
rata da tutti come la gara piu
dura al mondo.

Nella giornata di domenica
verranno anche premiati i cin-
que soci, uomini e donne, ad
aver percorso pill km nella
classifica sociale del “Conta-
kilometri”. A disputare la mag-
giore distanza in gara per gli
uomini & stato Mario Fortin
(1094,75 km), davanti a Oreste
Giannecchini (644,356), Giu-
seppe Pavia (440,192), Hector
Sarango Soto (412 ,493) e Ugo
Zuccari (380,146). Tra le don-
ne a percorrere la distanza
maggiore & stata Anna Di Nel-
la, che anche lei ha superato la

‘barriera dei 1000 km, precisa-

mente 1022214, Dietro di lei
Grazia Vecchi (858,620), Silvia
Tarani (839,563), Gabriella
Ortisi (541,965) e Marcella

* Petrelli (539,827).



